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Modul 01:  Mit Strategie zum Vorstellungsgespräch 

 

Ziel  Durch die Aufarbeitung und Reflexion bisherigen Bewerbungserfahrungen und einer 
detaillierten Stärken- und Schwächenanalyse wird der Teilnehmer in die Lage 
versetzt, seine Potentiale zu erkennen, zu verinnerlichen und selbstbewusst zu 
präsentieren. Das ist die Basis einer erfolgreichen Selbstvermarktungsstrategie, die 
wir gemeinsam mit dem Teilnehmer erarbeiten. Das Vorstellungsgespräch als 
verbale Umsetzung dieser Strategie bereiten wir inhaltlich tätigkeitsbezogen vor. Der 
Teilnehmer erlernt unterstützend die Grundlagen verbaler und nonverbaler 
Kommunikation, trainiert das Vorstellungsgespräch und kennt die besonderen 
Anforderungen eines Vorstellungsgesprächs über Telefon und Videokonferenz. 

  

Zielgruppe  erwerbs- und leistungsberechtigte Arbeitssuchende; 
Arbeitslose und Ausbildungssuchende; 
von Arbeitslosigkeit bedrohte Erwerbstätige 
 

  

Voraussetzungen  Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS) 
grundlegende PC-Anfängerkenntnisse von Vorteil  
 

  

Inhalt   Analyse und Aufarbeitung bisheriger Bewerbungserfahrungen 

 Stärkung der Motivation und Eigeninitiative 

 Stärken- und Schwächenanalyse 

 Potentiale erkennen und realistisch einschätzen 

 Entwicklung und Aktualisierung einer persönlichen Selbstvermarktungsstrategie 

 Inhaltliche Vorbereitung des Vorstellungsgesprächs 

 Grundlagen verbaler und nonverbaler Kommunikation 

 Training des Vorstellungsgesprächs 

 Vorstellungsgespräch per Videocall 
 

  

Dauer  2 Tage (16 Unterrichtseinheiten á 45 Minuten) 
    

Abschluss  Teilnahmebescheinigung 
  
Unterrichtsort  Bildungsinstitut des Handels e. V. 

 Schnorrstraße 70, 01069 Dresden 
 0351 4712741,  0351 4712749, @ info@bdhdd.de    
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln günstig zu erreichen (Nähe Hauptbahnhof): 
Deutsche Bahn: Hauptbahnhof 
Bus:   Uhlandstraße 
Straßenbahn:  Lennéplatz 
 

  

Unterrichtszeiten  Montag – Freitag, jeweils 08:00 Uhr bis 15:15 Uhr 
   

Kosten  Die Lehrgangsgebühren sowie die Kosten für Lehr- und Lernmittel werden von der 
Agentur für Arbeit bzw. dem Jobcenter übernommen. 
 

  

Ansprechpartner   Zuständiger Mitarbeiter der Agentur für Arbeit/Jobcenter 

 Frau Cornelia Grossnann (Bildungsinstitut des Handels e. V.) 

 Frau Ines Stibane (Bildungsinstitut des Handels e. V.)  
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